
Des chaussures contre les mines antipersonnelles 
 
Lundi 22 septembre 
Un tas de chaussures pour lutter 
contre des bombes ? C'est l'idée 
symbolique qu'a eue, il y a 20 
ans, l'association "Handicap 
International" : en déposant une 
chaussure sur la pyramide et en 
signant une pétition, samedi 20 
septembre, 45 000 personnes en 
France ont ainsi dit non à l'usage 
des mines antipersonnelles qui, 

cachées au sol, explosent quand quelqu'un pose le pied dessus.  Ce type 
d'armes touche les civils pendant et après les guerres. La pyramide symbolise 
toutes ces personnes qui perdent un pied à cause des mines. 
 

 

LE 20 SEPTEMBRE LUTTEZ CONTRE LE FLEAU DES MINES 
ET DES BASM 
  DEVENEZ BENEVOLES POUR LA PYRAMIDE DE CHAUSSURES DE VOTRE VILLE ! 

 
REJOIGNEZ-NOUS ! 
Contactez Sophie 
Eschalier: benevolespyramides@handicap-
international.org 
  
Lancée en 1995 par Handicap International, 
la Pyramide de chaussures a permis de 
collecter plus de 2 millions de signatures de 
pétition pour l'interdiction des mines 
antipersonnel et des bombes à sous-munitions 

(BASM). 
C'est ainsi que, grâce à la mobilisation citoyenne, à VOTRE mobilisation, deux Traités 
d'interdiction ont été obtenus : le Traité d'Ottawa contre les mines antipersonnel en 
1997 et le Traité d'Oslo contre les bombes à sous-munitions en 2008. 
Cependant, ces armes, qui font une victime toutes les 2 heures, continuent de 
polluer près de 70 pays et territoires, et d'affecter significativement la vie des 
communautés. En plus d'être une menace mortelle quotidienne pour les civils, elles ont 
des conséquences désastreuses sur le développement économique et social. Par 
exemple, leur présence rend parfois trop dangereux l'accès aux champs ou aux points 
d'eau... 
Dites STOP à l’injustice et rejoignez-nous pour que le combat contre les mines et les 
BASM ne s’essouffle pas ! Retrouvez la Pyramide de chaussures dans votre ville 
 
A lire aussi - http://www.notretemps.com/droit/a-paris-une-pyramide-de-chaussures,i68000 

 



Bienvenue à l'Insep ! 
| France | 21 septembre 2014 à 05:00 par Muriel Valin 

Pourquoi en parle-t-on ? 
Parce que, ce week-end, la France organise les 
Journées européennes du patrimoine. C’est 
l’occasion d’aller visiter des lieux insolites, qui 
sont fermés au public habituellement. 
Ce week-end, dans le cadre des Journées 
européennes du patrimoine, certains lieux incroyables ouvrent leurs portes 
exceptionnellement. Un exemple ? L’Insep, le centre d’entraînement des 
meilleurs sportifs de France. 1jour1actu a déjà fait la visite. 
 

Chaque année depuis 1984, vers la fin du mois de septembre, la France ouvre au 
public, pendant deux jours, des lieux faisant partie de notre patrimoine, c'est-
à-dire de notre histoire. Des mairies, des tribunaux, le palais de l'Élysée où habite 
le président, ou encore des châteaux sont ainsi visitables… Découvre ici le 
programme de tous les lieux près de chez toi et pour ceux qui habitent dans la 
région parisienne, 1jour1actu conseille une visite : l'Insep ! 
C'est quoi, l'Insep ? L'Insep est l'Institut national du sport, de l'expertise et de la 
performance. Derrière ce nom compliqué, se cache en fait un endroit étonnant, situé 
en plein milieu du bois de Vincennes, aux portes de Paris. Il s'agit du centre 
d'entraînement des meilleurs sportifs de France. Créé en 1945, ce lieu fait partie 
de notre histoire sportive puisqu'il a formé tous nos champions depuis plus de 50 
ans (plus de la moitié des médaillés français des derniers Jeux olympiques, à 
Londres, sont passés par ici). Il est aussi incroyable, car il accueille des installations 
sportives (des piscines, des gymnases, des terrains de hockey…) sur 28 hectares, 
c'est-à-dire la taille de 40 terrains de foot ! 
Que peut-on voir à l'Insep ? Habituellement, ce lieu est interdit d'accès. Il est 
réservé à la formation de 600 champions. Mais, ce week-end, les portes seront 
ouvertes et tu pourras assister à des démonstrations de sportifs (judo, samedi 
après-midi, escrime dimanche matin…), ou participer à des ateliers. Quand 
1jour1actu y est allé, les enfants et les adultes pouvaient notamment faire une 
initiation au tir à l'arc avec un champion de France ! 
Pourquoi cette visite est à ne pas louper ? Parce que, pour les amateurs de 
sport, c'est une occasion rêvée de voir les coulisses de la formation des meilleurs 
sportifs français. On peut leur poser des questions, on peut regarder comment 
ils s'échauffent… En plus, cette visite est encore peu connue du grand public ! 
Résultat : il y a relativement peu de visiteurs par rapport à d'autres endroits, ouverts 
pendant les Journées du patrimoine. Une vraie chance ! 
Pour en savoir plus sur 
l'Insep : http://www.insep.fr/FR/rendezvous/jep2012/Pages/default.aspx 
  
Patrimoine Ce mot désigne un ensemble de biens conservés ou retrouvés, (lors de fouilles 
archéologiques par exemple), hérités de ses parents ou d’un groupe de personnes. Étymologiquement, le 
mot vient du nom latin « patrimonium », qui est lui-même issu de « pater » signifiant « père ». 
 
 



Il va y avoir du sport ! 
Pourquoi en parle-t-on ? 
Parce que l'actualité sportive est très riche en cet été 2014 : après le Mondial de football 
au Brésil, en juillet, tu as l'occasion de suivre cette semaine les performances des sportifs 
français en tennis, athlétisme, rugby. Sans oublier, bien sûr, la reprise de la Ligue 1 de 
football. 
D’accord, d’accord : la France n’a pas gagné la Coupe du monde de foot au Brésil 
cet été… Mais sais-tu que le tennisman français Jo-Wilfried Tsonga vient de gagner 
les Masters de Toronto, au Canada ? Et que les Françaises assurent lors de la 
Coupe du monde de rugby féminin ? Des victoires qui redonnent du baume au 

cœur ! Tennis, athlétisme, rugby… et 
oui, c’est déjà la rentrée pour les 
sportifs ! 
 
Le recordman du monde de saut à la perche, 
Renaud Lavillenie, en juillet au Stade de France 
: le perchiste va-t-il de nouveau s'envoler lors 
des Championnats d'Europe d'athlétisme, qui 
débutent mardi 12 août à Zurich ? (© Thomas 
Samson / AFP). 
Mention AFP 

  
Bravo Jo ! Le joueur de tennis français 
a donc brillé, ce week-end aux Masters de 
Toronto, au Canada. D'autant que, pour 
sortir vainqueur, le Français a battu les 

plus grands tennismen du moment : Novac Djokovic, Andy Murray et surtout, Roger 
Federer en finale ! Prochains grands rendez-vous pour l'équipe de France de tennis : l'US 
Open, aux États-Unis, qui débutera le 25 août à New-York. 
Allez les filles ! 
Jusqu'au 17 août, la France accueille la Coupe du monde de rugby féminin. Et les 
Françaises excellent par leur jeu, leur professionnalisme et leurs victoires ! 1,5 millions de 
téléspectateurs ont même suivi leur match de poule contre l'Afrique du Sud, le 5 août 
dernier. L'Équipe de France féminine affrontera, mercredi 13 août, le Canada, en 
demi-finale, au stade Jean Bouin à Paris. Elles sont les favorites pour gagner cette 
Coupe du monde ! La preuve : elles ont déjà mieux fait que l'équipe de France de foot au 
Mondial… 
Les rois de la piste… d’athlétisme 
Aujourd'hui, mardi 12 août, débutent les Championnats d'Europe d'athlétisme à Zurich, en 
Suisse. Et les athlètes français vont également nous faire vibrer pendant 6 jours ! À 
suivre, mardi soir, les premiers 100 mètres hommes qui opposeront les deux 
Français favoris Christophe Lemaitre et Jimmy Vicaut. Détenteur du record du monde 
de saut à la perche, Renaud Lavillenie risque bien de s'envoler à nouveau dès mercredi 
lors des qualifications. À ne pas manquer aussi, les performances d'Eloyse Lesueur en 
saut en longueur et de Myriam Soumaré en 100 et 200 mètres course. 


